Vill du arbeta vidare och fa mer stod?
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_ <an ta nagra steg framat
Det ska vara latt att gora ratt!
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Om guiden

Denna regionala hallbarhetsguide ska ge inspiration till métes- och event-
arrangorer att arbeta mer hallbart. Genom att anvanda dig av checklistan
kan du samla poéng for din egen del och enkelt sakerstalla att du har
reflekterat 6ver hallbarhetsarbetet.

Guiden bestar av 2 checklistor, dels fér de mindre och dels for de storre
evenemangen, samt efterféljande inspiration till de som vill ha vidare stod.
Varje enskilt evenemang har sina egna forutsattningar men denna guide ska
fanga in de viktigaste aspekterna att resonera kring. Guiden &r ett komplement
till det digitala verktyget Hallbart Evenemang som Event in Skane idag
erbjuder arrangérer i Skane.
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Maérker du att du vill ha mer stéd i

planeringen? Kontakta Event in Skdne
for att anvdnda verktyget Hallbart
Evenemang.

Vad menas egentligen med hallbarhet?

Vi kan boérja med att forsta "Hallbar utveckling” fran ett globalt perspektiv. |
Brundtlandrapporten 1987, som har varit valdigt inflytelserik, finns foljande defi-
nition:

"En héllbar utveckling ar en utveckling som tillfredsstéller
dagens behov utan att dventyra kommande generationers
mdjligheter att tillfredsstélla sina behov.”

Vi maste kunna leva och ma bra pa en planet med begransade resurser. Hallbar-
het innefattar att levnadsvillkor och resursanvandning méter manskliga behov,
utan att dventyra ekosystem eller natur. Aven framtida generationer ska kunna
fa sina behov tillgodosedda.

Det hér &r det globala perspektivet och det som vi hela tiden bor ha i dtanke.
Samtidigt maste vi forsta vad som &r viktigt i varje aktivitet, i varje projekt, i det
som vi ar involverade i. Vi har olika roller i hallbarhetsarbetet. Vissa driver inno-
vativa losningar, andra sprider kunskap och ytterliga ndgra minimerar risker i
exempelvis ett mote eller evenemang. Infér varje projekt, varje uppgift kan vi
analysera och forstd hur vi kan ha en sa positiv paverkan pa sd manga som
mojligt och hur vi kan minimera var negativa paverkan. Stimulerande,
engagerande och kul - tillsammans!

Region Skanes miljostrategiska program

Region Skane har ett miljostrategiskt program som verkar som ett verktyg for
hallbar utveckling i regionen. Utifran miljomassiga aspekter sdtter programmet
de ekologiska ramarna for ett hallbart regionalt utvecklingsarbete som féljer av
ett forhallningssatt dar manniskan &ar i centrum, ekologin satter ramarna och
ekonomin &r ett medel.



Tre dimensioner av hallbarhet

B Tripple Bottom Line Miljomiissig hallbarhet

Miljomassig hallbarhet handlar om att miljon ska skyddas. For att
Ett vanligt fsrekommande sétt &r att dela in hallbarhet i tre dimensi- - gora det kravs att naturframmande @mnen inte ska férekomma i
oner for att lattare forstd samspelet; miljdmassig, social och eko- miljén, den biologiska mangfalden ska bevaras och energi ska
nomisk hallbarhet. Kortfattat maste manniskor, ekonomin och y vara férnyelsebar, dvs vi ska bort frén olja, kol och gas for

naturen samspela i de aktiviteter vi gor. Det gar inte enbart att
fokusera pa bara en dimension utan det maste sattas i sam-
manhang.

att hindra klimatféréndringen. Anvédndandet av naturresur-
ser ska anvandas effektivt och nyttjas i en takt som hal-
. lerilangden och inte skadar manniskor eller ekosystem.

/
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Social hallbarhet

Social hallbarhet fokuserar pa ménniskor och mjuka
varden som demokrati, rattvisa och manskliga
rattigheter. Halsa, trygghet och jamlikhet &r
nagra aspekter inom social hdllbarhet.

Social héllbarhet handlar om att strava /&
mot ett samhaélle dér de ménskliga
rattigheterna uppfylls.

Ekonomisk hallbarhet

Ekonomisk hallbarhet handlar enkelt uttryckt om
att fa ekonomin att ga ihop langsiktigt. Det
handlar om att kunna méta efterfragan
med ett lampligt utbud och samtidigt
vaga in miljomassiga och sociala
aspekter. Det handlar ocksa om att
anvanda sig av lokala produkter och
tjanster for att varna om den lokala
ekonomin. Ekonomisk hallbar ut-
veckling &r en utveckling som inte
medfor negativa konsekvenser for
den ekologiska eller sociala hallbar-
heten. Det handlar om att motverka
fattigdom, och att alla ska ha rad att
tillgodose sina grundlaggande behov i
relation till planetens &ndliga resurser.



Varfor arbeta med hallbarhet vid evenemang?

Just nu har vi stora problem i varlden. Till exempel ser vi konsekvenser i klimat-
forandringar som av allt att ddma kommer eskalera och ge oanade konsekvenser.
Vara hav skrapas ned allt mer, vi tar upp naturresurser i en takt som inte haller i
langden och samtidigt lever mdnga manniskor i extrem fattigdom. Vi blir ocksa
fler och fler manniskor som staller ytterligare krav pa hur vi hanterar var planets
tillgdngar. Men det finns ocksa mojligheter! Och det gar att gora skillnad, inte
minst vid evenemang.

Evenemang paverkar badde manniskor och natur genom till exempel inkép,
resor och materialanvandning och har gar det att paverka i ratt riktning.
Evenemang kan ocksa inspirera manga till att tanka om och ténka battre.

Detta kan leda till nya beteenden, nya insikter och mer hallbara idéer kan

fodas och forverkligas. Genom att arbeta strukturerat med hallbarhet under ett
evenemang gar det att skapa mervarden for deltagare, beskare och partners.
Och sd kédnns det forstas bra i magen. Dessutom kan ett deltagande pa ett
evenemang vara ett mer hallbart sétt att konsumera om det innebér en
upplevelse och inte férbrukande av resurser.

Vad innebér det?

Att arbeta med hallbarhet vid evenemang &r ett stéllningstagande fran arrango-
rens sida att man tar sitt ansvar och forsoker paverka dar sa ar mojligt. Finns det
nagon definition pa ett hallbart evenemang? Inget vedertaget, men Riksidrottsfor-
bundets har tagit fram en definition av hallbara evenemang som grundar sig pa det
naturliga stegets hallbarhetsprinciper. Ett tips ar att ldta denna inspirera dig ocksa:

"Hallbara evenemang inspirerar till mangfald, jamstélldhet och dr framgangs-
rika sdval socialt som miljoméssigt och ekonomiskt. De ar transparent genom-
forda och bidrar till hélsa, inflytande, ldrande och ett rattvist och meningsfullt
livfor alla, bade lokalt och globalt. Hallbara evenemang anvander effektivt
fornybar energi, i naturen vanligt férekommande metaller och mineraler,
biologiskt nedbrytbara kemikalier samt resurser fran vilskétta akrar, skogar

och hav. De har darmed slutat hindra planetens formaga att ge oss nya resurser
och uppritthalla livi alla dess former.”

Samtidigt finns det mycket annat som ocksa kan inspirera, det viktiga ar att vi
borjar léra oss och utvecklar mer hallbara beteenden. Exempelvis kan vi ldra oss
sa val av var vardag som av de globala hallbarhetsmalen.



De Globala malen for hallbar utveckling

Det finns manga satt att dela in hallbarhet och dartill lika manga anvdndbara me-
toder och verktyg. For att sétta detta i relation till vad som hander i omvérlden &r
det relevant att knyta an till FN:s globala hallbarhetsmal, som togs fram hdsten
2015. FN:s globala hallbarhetsmal satter fingret pa vad vi ska géra fram till 2030
och kan fungera som ett inspirerande ramverk for att forsta de stora fragorna.
Samtidigt behdver de stora frdgorna brytas ned till var vardag sa att de betyder
nagot konkret. Du kan ldsa mer om det Globala malen for hallbar utveckling har:
www.globalamalen.se

Hur horjar vivart hallbarhetsarbete?

Borja med att utse en 6vergripande hallbarhetsansvarig som ser till att driva arbe-
tet. Borja dock tidigt med att delegera ansvar. En person kan inte gora allt. Utse till
exempel en person som &r ansvarig for kallsortering, en for utbildning i jamstalld-
het etc och gor en enkel tidsplan.

Hallbarhetsarbetet blir latt valdigt brett och svart att omfamna. Ett satt att gora
det mer konkret &r att valja ut ndgra aspekter att fokusera mer pa. Darefter satta
upp méatbara mal inom dessa aspekter. Har nedan listas ett antal aspekter.




Hallbarhetsaspekter kring ett evenemang

Nedan f6ljer exempel pa aspekter som ni kan fokusera pa.

Transport

Gor det enkelt att ta sig till och fran evenemanget kollektivt eller med cykel
och minska evenemangets klimatpaverkan drastiskt! Besokarnas resor ar
vanligtvis den enskilt storsta faktorn till utslapp av vaxthusgaser fran evene-
manget och har gar det att paverka besdkarnas val. Ni minskar @ven risken
for logistiska bekymmer eftersom infrastrukturen ofta inte ar forberedd for
stora fléden av fordon.

Mat & dryck

Ofta minns besokare maten lika val som resten av upplevelsen och innehallet
av evenemanget och ar darfor en viktig budskapsbérare i ert hallbarhetsar-
bete. Det vi dter och dricker under ett evenemang har en paverkan pa miljon
och samtidigt ar det nagot konkret och lustfyllt som besékare kommer i
kontakt med.

Varor & tjanster

Evenemang medfor ofta stora mangder inkdp av produkter och tjanster. Alla
typer av inkdp innebar en miljopaverkan i ndgon form. Ténk forst igenom
om det gar att l6sa vissa behov utan att nédvéandigtvis kopa nya produkter
Det gar att gora stor skillnad genom att képa miljémarkta produkter och
stélla miljokrav pa leverantorer.

Handbok om mat vid evenemang

Event in Skane har i ndra samarbete med
Livsmedelsakademin och Smaka pa Skane tagit fram
en handbok om mat vid evenemang. Syftet ar att inspirera

och guida eventarrangorer till en utokad eventupplevelse och
hallbarhet genom att arbeta med sitt erbjudande av mat och
dryck. Handboken hittar du pa Event in Skdnes webbsida.
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Avfall

Minska evenemangets miljopaverkan genom att anvanda produkter som
gar att dteranvanda. Det finns stora miljovinster med att sortera avfallet
som uppkommer och samtidigt &r det ndgot mycket konkret deltagarna
kommer i kontakt. Ett rent och stddat evenemang dkar dessutom
tryggheten for besokarna.

Energi

Minska bade miljopaverkan och kostnader genom att halla nere energian-
vandningen under ert evenemang. En hel del energi gar at for att till exem-
pel véarma upp lokaler, varma mat eller anvédnda ljud- och ljusteknik pa scen.

Boende

Overnattande besokare eller deltagare till evenemanget har indirekt en
miljopaverkan genom sitt uppehalle. Har gar det att styra till miljomarkta
boenden och boendeanlaggningar i nérheten.

Jamstilldhet

Jamstélldhet ska vara en sjalvklarhet for alla, men trots att Sverige &r varl-
dens mest jamstallda land &r det langt kvar tills vi ar jamstallda i praktiken.
Jamstalldhet handlar om att kvinnor och mén ska ha lika réttigheter,
mojligheter och férutsattningar att forma sina liv.

Tillganglighet

Tillgénglighet vid evenemang handlar om att alla ska kunna delta pa eve-
nemanget pa lika villkor oavsett fysiska eller psykiska begransningar. Det
innefattar personer som ej har full rorlighet, nedsatt syn, horsel eller annan
nedsattning av kognitiva formagor. Tillgdnglighet handlar ocksa om att gora
evenemanget uppskattat av alla genom att exempelvis skylta ordentligt for
alla och ha tillrackligt med toaletter.

Mangfald

Ar ert evenemang ett evenemang for alla? Ett jamlikt samhalle vinner vi alla
pa och bygger pa principen om allas lika rattigheter oberoende av t.ex. kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell laggning, etnisk tillhorig-
het, religion eller trosuppfattning och funktionsnedsattning, som grund fér
en rattvis fordelning av resurser och saval ekonomiskt som politiskt inflytan-
de i samhallet.



Transparens

Transparens handlar om att visa upp sin verksamhet utan att délja nagot.
Ni som arrang6r vinner pa att sakerstalla att bestkare, deltagare och andra
involverade har tillgang till information i angeldgenheter som angdr dem.

Trygghet

Mycket folk samlade pé en och samma plats kan innebéra en hel del risker
och manniskor vill kdnna sig sakra och trygga under ett evenemang. Det
handlar om att i storsta mojliga man forebygga risker och skapa sa bra
forutsattningar som mojligt for ett sékert och trevligt evenemang. Det &r
viktigt att skapa ett férhojt medvetande om méjliga handelser och hand-
lingsberedskap att hantera dem.

Halsa

Denna aspekt handlar om psykosocial och fysisk halsa for deltagarna eller
besékarna under evenemanget. Halsa ar ett tillstdnd av fullkomligt fysiskt,
psykiskt och socialt vdlbefinnande, inte endast franvaro av sjukdom. Under
ett evenemang har ni som arrangor ett stort ansvar att se till att deltagar-
nas eller besdkarnas hélsa inte skadas. Se till att arbeta aktivt mot anvédnd-
ning av droger, tobak och alkohol.

Lokalt avtryck

Det lokala avtrycket handlar om det omrade dar evenemanget ager rum
och vad evenemanget ldmnar efter sig. Genom att féra en tidig dialog med
aktorer i omradet som paverkas av evenemanget vinner man som arrangor
mycket.

Samarbeten

Fa mer kraft och gor stérre skillnad tillsammans med partners och sponso-
rerl Genom att involvera och engagera dem tidigt i ert hallbarhetsarbete
kan ni tillsammans uppna betydligt mer. Kommunicera tidigt vad som ar
viktigt for er och lat dem komma med egna férslag. Kommunicera tidigt vad
som dar viktigt for er, vad som &r vardeskapande med evenemanget och lat
dem komma med egna forslag.

1 Hallbarhetschecklista moten & konferenser

Denna checklista ska ge stod till méten, konferenser och andra mindre evenemang att
arbeta mer hallbart. Mer st6d hittar du i verktyget Hallbart Evenemang. Hallbarhets-
checklistan f6r méten & konferenser finns att ladda ned pa Event in Skanes webbplats.

Evenemangets NAMN: ...t ane .

Ja(1p)  Nej(0p)
1. Kommunicerar ni ert hallbarhetsarbete i inbjudan? I:I

2. Beréttar ni for deltagarna hur de kan bidra i
hallbarhetsarbetet?

3. Har ni sett 6ver vad ni kan hyra eller lana istallet
for att kopa nytt?

4. Finns bade man och kvinnor med i programmet
eller pa scen?

5. Har ni undersokt om deltagarna har nedsatt syn-,
horsel- eller rorelseférmaga?

6. Har ni sdkerstallt att det finns fungerande forsta
hjalpen-utrustning?

7. Aranliggningen miljomarkt?
8. Uppmuntrar ni deltagarna att resa kollektivt?
9. Kommer ekologiska alternativ erbjudas vid fortéring?

10. Kommer lokala och nédrodlade alternativ erbjudas
vid fortaring?

N I I O O e O

Totalt: ...............cc......... P




2 Hallbarhetschecklista storre evenemang

Denna checklista ska ge stod till stérre evenemang (idrottstévlingar, festivaler,

médssor) att arbeta mer hallbart. Mer stéd hittar du i verktyget Hallbart Evenemang.

Hallbarhetschecklistan for stérre evenemang finns att ladda ned pa Event in Skanes
webbplats.

Evenemangets namn:

10.

Kommunicerar ni ert hallbarhetsarbete i inbjudan?

Berattar ni for deltagarna hur de kan bidra i
hallbarhetsarbetet?

Samarbetar ni med lokala aktérer?

Har ni sett 6ver vad ni kan hyra eller lana istallet
for att képa nytt?

Finns bade mén och kvinnor med i programmet
eller pa scen?

Har ni jamstalldhetsperspektiv vid prisutdelning och
andra ceremonier?

Har ni undersokt om deltagarna har nedsatt
syn-, horsel- eller rérelseférmaga?

Ar alla gdngvagar i anslutning till och inne pa
evenemangsomradet framkomliga for alla personer
oberoende av funktionsvariation?

Har ni sakerstallt att det finns fungerande forsta
hjalpen-utrustning?

Underlattar ni for besokare att ta sig till och fran
evenemanget pa ett klimatsmart satt?

Nej (Op)

N
o
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Anpassar ni start och slut fér evenemanget
till tag- och busstider?

Finns det majlighet for besokare att sortera
avfallet i olika karl?

Undviker ni give aways och engangsmaterial
som exempelvis plastmuggar?

Kommer det att ges utrymme for pauser och
halsosam kost under evenemanget?

Har ni sakerstallt att flaskvatten inte férekommer?

Kommer vegetariska alternativ erbjudas
vid fortéring?

Serveras narproducerad mat?
Har ni tankt igenom hur matsvinnet kan minskas?
Koéper ni in miljomarkt el?

Uppmuntrar ni 6vernattande besodkare till
miljomarkta boendeanldggningar?

N
-]
—
—_
O
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Nej (Op)

Totalt: ...............cc......... P




Eventin Skanes hallbarhetsarbete
- enresa som fortsitter

Skane blev mellan aren 2011 — 2015 den region i Sverige som haft flest event
med Hall Sverige Rents miljomarkning “Miljomarkt Event”, detta tack vare de
skanska arrangérernas goda miljdarbete. Ar 2016 tilldelades Event in Skane GMIC
Swedens utmarkelse "Arets Hallbara initiativ inom métesbranschen for sitt ihar-
diga arbete med hallbarhet i regionen och foér vandringsevenemanget Eurorando”.

Hallbart evenemang

Sedan 2016 &r Event in Skane stolt partner till det digitala
verktyget "Hallbart Evenemang” som syftar till att ge

inspiration och st6d i hallbarhetsarbete.

Hallbarhetsguiden blir Event in Skanes nasta satsning och arbetet
slutar forstas inte har. Vi ska aktivt bidra med att Skane ska
bli mer hallbart.




