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Lyft ditt evenemang
med skansk mat och dryck




Satt smak pa
ditt evenemang

Mat och dryck &r en viktig del av ett evenemang. Det kan verkligen férhoja
upplevelsen, ldmna minnen och gora skillnad fér dina géster eller besékare.

| den hér guiden far du hjalp med hur du kan lyfta ett evenemang med hjalp av
mat och dryck fran Skane. Bade for stora och sma sammankomster. Fran mindre
moten till stora konferenser, konserter och festivaler.

Oavsett om ni ar en ideell férening, ett sportevenemang, en kommun, en
konferensanlaggning eller en privat eventarrangér. Vare sig ni vill framhalla
hallbarhet, innovation, trender, kulturaryv, hélsa eller nagot annat kan ni vélja
mat och dryck som starker er profil eller ert budskap.

Lat oss hjalpa dig!

Smaka pa Skane har mer &n tio ars erfarenheter av att utveckla Skane som en
kulinarisk region. Med den erfarenheten har vi tagit fram denna guide for att
hjalpa andra att skapa mat- och dryckesupplevelser pa skanska ravaror och

med lokala aktorer.

Guiden ar framtagen pa uppdrag av Event in Skane i samarbete med Smaka
pa Skéne, del av Livsmedelsakademin.




Skane som kulinarisk region

Skane - Sveriges skafferi

Det milda klimatet, den bordiga myllan och hav i tre vaderstreck skapar
unika forutsattningar for Skane som kulinarisk region. Fa stallen i vérlden
har s& manga olika smaker och rdvaror i varldsklass pa sa liten yta.

| Skdne gér man det pa sitt eget satt: Helhjartat och akta, kunnigt och
passionerat. Inget klydd, som man sager pa skanska. De skanska smak-
hjéltarna finns 6verallt, pa landet och i stdderna.

Den rika tillgdngen pa ravaror fran passionerade odlare och néarheten till
den skanska myllan, ar en grogrund for saval gastronomi i varldsklass som
for sma, kreativa och engagerade mathantverkare. Och tack vare
blandningen av nationaliteter som finns i var region, kan det som odlas och
framstalls har fa en valdigt intressant smaksattning och spannande nya
uttryck. | Skdne &r det alltid nara till nya smakupplevelser och nya méten.
Det gor det enkelt att valja mat och dryck med lokal férankring, oavsett
vilken profil som evenemanget vill framhalla.



Skapa minne med mat och dryck

Vill du att dina besokare ska minnas ditt evenemang och ditt budskap? Ta
hjalp av mat och dryck. Luktsinnet &r kopplat till minnet, vilket gor att vi
aterupplever minnen av en sarskild plats eller handelse nar vi kdnner en doft
eller smak. P4 sa vis kan ett lyckat evenemang leva vidare.

Genom det du serverar kan du ocksé férstarka upplevelsen av platsen. Ar du i
den skdnska myllan, vid kusten, mitt i stadens mangfald eller i dppelriket kan
du vaélja ravaror och specialiteter som speglar platsen, och ddrmed ge
evenemanget en starkare profil. Regionalt, nationellt och internationellt.

For att forlanga minnet av ditt evenemang ytterligare kan du ge bort en gava
till deltagarna. Exempelvis en give away-pase med nagot &t- eller drickbart.
Ett minne att ta med sig hem.




Ingredienser att téinka pa

Vad som &r viktiga ingredienser i just ditt evenemang beror pa vad du vill
formedla. Har far du foérslag pa nagra saker som bér vara med:

Hallbarhet

Skapa ett hallbart evenemang. Att
arbeta med narproducerat eller
ursprungsmarkt mat och dryck
signalerar ett engagemang for
ekonomisk och social hallbarhet. Att
arbeta med miljémaérkta ravaror och
produkter signalerar ett engagemang
for miljomassig hallbarhet. Och det ena
utesluter inte det andra!

Ekonomisk hallbarhet

N&r du planerar f6r mat och dryck pa
ett event, se ekonomin ur ett
helhetsperspektiv.

En lokalproducerad korv och
hantverksbryggd 6l kan kosta mer i
inkop &n en industriellt framstalld
motsvarighet, men i ett
helhetsperspektiv bidrar det
formodligen till néjdare kunder, som i
sin tur kan dra fler besckare.

Ny kunskap och kompetenslyft for
medarbetare genom att arbeta med
lokal mat och dryck &r ocksa ett
perspektiv att ha med i det
ekonomiska helhetsténket.

Kvalitet

Skane kdnnetecknas av mat av hog
kvalitet! Gor det garna synligt pa ditt
event. Det kan vara kvaliteten pa allt
fran korven pa idrottsplatsen till
middagen pa den internationella
forskarkongressen. Det medvetna
kvalitetsvalet behover inte bli dyrare,
och framfor allt skdnker det ett vérde
till evenemanget. Sakerstéll att ni som
ansvariga for evenemanget vet vad
som kommer att serveras och ta in
expertis som ni litar pa, om ni sjalva ar
osakra pa kvalitetsbeddmningen. Stall
krav pa era leverantorer och folj upp sa
att det som avtalats ocksa levereras.



Ditt virdskap

Ditt vérdskap har stor betydelse fér
hur ndjda era besokare eller kunder ér.
Allt fran det forsta intrycket av med-
arbetare de méter pa parkeringen eller
i entrén, till personalen som serverar
mat. F& med ditt géng, se till att de vet
vad som serveras och varfor. Det gér
dina medarbetare engagerade och kan
ge besdkarna en battre upplevelse.

Koncept och storytelling

Anvand storytelling och skapa ett
koncept for mat och dryck som for-
stérker det du vill beratta. Ett mang-
kulturellt Skane kanske bast gestaltas
genom kulinariska specialiteter med
influenser fran olika lander? Ett
foretag med vardeord kring hallbarhet
kanske ska servera “réddad mat"?
Istallet for fralla till morgonmotet
kanske det ska serveras skdnsk kavring
och héstens nya dppelmust. Vad du
serverar berédttar en historia. Anvénd
det nér du planerar ditt evenemang.
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Vilj mat- och dryckeskoncept utifran malen fér evenemanget och antal besokare. 2. Producentmarknad: Lat producenter presentera sina lokala ravaror med
Foér mindre méten och konferenser récker det ofta ldngt med att ha en réd trad forsaljning eller provsmakning. Detta visar mangfalden av lokala ravaror
for den mat och dryck som ska serveras. For storre evenemang som festivaler, i sdsong. Kombinera garna med att en kock fran en lokal restaurang
idrottsevenemang, massor eller internationella toppmoten kanske du behdver narvarar och serverar en maltid (lunch, fika, middag) baserad pa

anlita flera leverantérer. Med ett genomtankt koncept kan du [dta dem skapa producenternas ravaror.

kring ett tema och pa sa vis fa en mangfald i matutbudet och samtidigt behalla
den roda traden.

Har foljer ndgra anvandbara koncept for ditt evenemang: kryddor, pressa din egen rapsolja, blanda din egen bj6rksavsdryck”.

1.

Forslag pa koncept

3. Food Jam och cook-alongs: Lat bes6karen laga sin egen mat. Arrangera
aktiviteter som exempelvis “smaksatt dina egna chips med skanska

Aktiviteter som tar ca 15 minuter. Besokaren lar sig nagot nytt och

Mattorg: Lat ett antal restauranger, caféer, food trucks eller producenter fran aktiverar sig.

regionen servera sin version av mat, som avspeglar platsens och
evenemangets profil. Leverantérerna ordnar med matférsaljning och far

intdkterna fran forsaljningen. Du som arrangdr far en stor variation i utbudet
och samtidigt hjalp med en del av arbetet med maltidsarrangemanget.




Praktiskt genomfirande

Nedan kommer praktiska tips och saker att ténka pa for er som ska arrangera ett
evenemang dar mat och dryck ar en viktig del av helhetsupplevelsen. Det allra

viktigaste &r planeringen.

Steg 1 -idé och planering
Formulera era mal

Gor en sammanfattning 6ver era mal,
vilken kénsla och upplevelse ni vill
skapa. Tank igenom hur evenemanget
kan stdrka ert foretags eller
organisations profil och hur ni kan
anvanda mat och dryck for att skapa
ett mer attraktivt evenemang. Har ni
kanske vérdeord eller CSR-arbete pa
foretaget som kan ligga till grund for
era val av mat och dryck. Eller finns
det en maltids- eller hdllbarhetspolicy
i kommunen ni kan ta hjalp av? Tank
noga igenom vad som &r genomforbart
och realistiskt for er.

Koppla mat och dryck till platsen
Fundera 6ver vad som &r speciellt med
den plats dar evenemanget halls och om
ni kan koppla maten till platsen. Det
starker besokarens totala upplevelse.
Kom ihag att ni befinner er i Skane —
Sveriges skafferi och en kulinarisk region
med internationell profil.

Anpassa er till malgruppen

Vem &r er malgrupp och vad har de for
onskan kring mat och dryck? Om du
kanner till vem som kommer och vad

de tycker om har du ocksa storre
chans att leverera en lyckad mat- och
dryckesupplevelse. Tank pa att du
kanske har manga olika sorters
malgrupper och skapa ett tillrackligt
stort och varierat utbud.

Utse en ansvarig fér mat och dryck
Vem eller vilka ska genomféra mat-
och dryckesdelen? Om ni vill géra det i
egen regi, sdkerstall att kompetensen
verkligen finns. Om ni vill anlita
externa leverantorer, planera noga
igenom vilka krav ni vill stélla. Oavsett
ar det viktigt att utse en ansvarig
person for mat och dryck under
evenemanget.

Skapa hallbara evenemang

Lat hallbarhet vara med som en aspekt
nar du planerar fér mat och dryck pa
ett evenemang. Valj leverantérer som
uppfyller era 6nskemal om hallbarhet.
Det kan handla om att anvénda
hallbart producerade ravaror och
atervinningsbart engdngsmaterial som
palmbladstallrikar och trabestick.

Se dven till att ni har tillrackligt med
lattillgangliga sopkarl som bestkaren
latt kan kasta avfall i.



Sortera s& mycket det gar av mat-
avfall, glas, metall, plast och brénn-
bart. Hallbarhet kan handla om bade
miljomassig, ekonomisk och social
hallbarhet och om du arrangerar ett
utomhus-evenemang &r det extra
viktigt att ta ansvar fér miljon.

Lat mat och dryck var en del av
marknadsfoéringen

Sprid information om ert evenemang
och anvdand maten och drycken som
en del i marknadsféringen. Det lockar!
Sociala medier &r till exempel ett
enkelt och bra satt att na ut till
manga. Tank pa att vara aktiv pa
sociala medier bade infér, under och
efter evenemanget.

Kommunikation sker dven pa plats. Se
till att informationsmaterial tas fram
och arbeta med iscenséttningen. Tips
pa iscenséttning for ett tilltalande och
genuint budskap ar griffeltavlor,
dppellador, fotografier, inspirations-
bilder fran Skane, halmbalar, vaxter
eller rdvaror i sésong som exempelvis
raps, varlok, blommande &ppeltrad,
applen, jordgubbar, érter med mera.
Se till att skyltar med mat och dryck
blir synliga.

Kommunicera med dina
leverantoérer

Vissa evenemangsansvariga behover
upphandla tjansten som arrangor eller

deltjanster som mat- och dryckes-
leverantor till evenemanget. Oftast
géller detta offentliga aktérer men lika
viktigt &r det att ténka pa att ocksa
privata arrangdrer kan ha ingatt
langsiktiga avtal med leverantérer. Ha
tat dialog med leverantérerna om era
visioner och mal fér evenemanget.
Pabdrja dialogen i ett tidigt skede och
stéll krav vid upphandlingen. Dina
leverantorer kan i sin tur fa mojlighet
att synas pa plats och i marknads-
material

Tillstand

Servera och silja mat

For att servera mat behéver du ett
allmant livsmedelstillstand. For att
sélja mat utanfor sin verksamhet,
som gard eller restaurang behdvs ett
mobilt livsmedelstillstand. Kontakta
kommunens miljokontor sa hjélper
dem dig.

Sélja alkohol

For det behover du tillstand av
kommunen. Antingen star ni som
arrangor for tillstandet eller
restaurangen eller aktéren som
haller i forséljningen av alkohol.
Kontakta kommunens miljékontor
sa hjalper de er.



Tillstand fran polis- och brandmyndighet

| de flesta fall behdver ni som arrangér tillstand fran polis och brandmyndighet
for ert evenemang. Kontakta den lokala polismyndigheten sa att ni far ratt
tillstand. Exempelvis behover ni ett sarskilt tillstand for att fa grilla. Vid hyra av
lokal, kolla upp med lokaldgaren om vilka tillstand som finns. Under
evenemanget ska ni kunna visa upp ett godkant tillstand.

Tank pa att soka alla tillstand i god tid!

Steg 2 — Under sjilva evenemanget
Dagen &r har. Se till att alla ar pa plats i tid — allt kan intraffa.

Engagera dina medarbetare

Dina medarbetare och volontarer ar viktiga for ett lyckat evenemang. Det &r de
som moter deltagarna, som ska ge ut information och skapa stamning pa plats.
Se till att alla far all information de behdver och att det &r roligt att jobba for
just dig. Ett tips ar att samla alla fér en gemensam genomgang sa att alla far koll
pa allt, har samma information och du far méjlighet att skapa god stamning i
génget pa plats. Ju mer du kan engagera dem desto mer gladje och bra
information kan de sprida under ditt evenemang. Se aven till att ni har ndgon
som ansvarar for leverantérerna sa att dven de ska fa en sa bra upplevelse som
mojligt.

Kommunikation

Glom inte fotografera, filma och géra intervjuer under evenemanget som ni
sprider via exempelvis sociala medier.

Leverantdrer och grossister av nirproducerad mat

Tank pa att manga leverantdrer arbetar med livsmedel fran hela Sverige och

varlden. Kolla upp ursprung och producent. Ett tips! Anvand er av en befintlig
lokal restaurang som redan har leverantérer och tillstand pa plats.

Workshop

Finns det mojlighet att traffa bade arrangérer och leverantdrer infér ett evenemang ar

detta ett bra satt for att ga igenom visioner och mal fér evenemanget. Férutom att alla
blir informerade om evenemanget, dess varden, visioner och mal skapar det ocksa en
viktig vi-kansla och ger grunden till ett lyckat samarbete. Dessutom ger det ett
ypperligt tillfélle att ta fram forslag pa hur mat och dryck ska presenteras pa ert
evenemang.

Steg 3 — Efter evenemanget
Folj upp, dokumentera och utvirdera

Ta gédrna reda pa hur era besdkare upplevde ert evenemang och mat- och
dryckeskoncept genom exempelvis en enkat. Ga dven igenom vad ni sjélva
tyckte var bra och vad ni kunde gjort béttre, sa att ni har detta med er till nésta
gang ni skapar ett event.



Bliinspirerad av ett case

Nar Eurovision Song Contest, ESC, arrangerades i Malmo 2013 bestamde
arrangorerna sig for att for forsta gangen visa upp platsen — Malmég, Skane,
Sverige, Norden — genom maten och drycken. Att anvanda mat och dryck pa ett
evenemang pa det hér séttet har inspirerat till att arbeta utifran samma tankar
pa flera av de stora evenemang som arrangerats sedan dess.

Smaka pa Skane fick i uppdrag att konceptutveckla olika delarrangemang och att
sdkerstélla att skanska ravaror serverades pa alla officiella arrangemang sa som
invigning, semifinaler, final, efterfester och sa vidare.

Overgripande fér konceptualiseringen var fem signatursmaker som genomsyrade
allt som serverades. Syftet var att lyfta det unika med Malm®g, Skane, Sverige
och Norden och bjuda bestkarna pa @nnu en dimension av schlagerupplevelsen.
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Garlic Sausege  tpomor
with apple min

Wow Moments — Lakrits, spannande och exotisk svensk smak
True Relationships — Flader, blommande livlig nordisk smak
True Curiosity — Rabarber, kittlande syrlig skansk s6tma
Passion that lasts — R6d chili, passionerad malméitisk hetta
Sustainability — Appelmynta, spirande grén energi

Férutom att signatursmakerna anvandes i samband med de officiella maltiderna
spreds konceptet till restauranger, barer och caféer i staden. Dessa kunde da gora
sina egna tolkningar av smakerna och servera sérskilda Eurovision song contest-
menyer och drinkar. P3 sd satt kunde hela stadens kulinariska aktorer inkluderas i
evenemanget.



Under ESC arrangerades manga olika evenemang som ocksa idag fungerar som
inspirationskalla till mindre evenemang.

"Swedish fika"” serverades med flera sorters smakakor, bullar och bakelser
till all press som var pa plats. Pa ett enkelt satt gavs en bild av ndgot unikt
med landet Sverige nédr hunger och torst hos pressfolket &nda maste stillas.

Pa Malmo Arena dér tavlingen dgde rum omvandlades den vanliga korvkios-
ken till en "Food Market” med skanska korvar, dryck och andra snacks. Kon-
ceptet utvecklades ocksa fér att man framéver skulle kunna anvénda det pa
olika idrottsarenor som finns i Skane, dér mat och dryck med férdel kan ges
ett mer hdlsosamt och hallbart uttryck.

Smaka pa Skane arrangerade en "Street food corner” i Malmé centrum, dar
restauranger och mathantverkare serverade snabbmat av hog kvalitet med
lokal profil. Allt fér att de internationella besékarna skulle fa mojlighet att
uppleva platsens sjal med hjalp av mat och dryck.

Tips pa lokal mat- och dryckesupplevelse!

Anvéanda skanska eller svenska dpplen pa moten och evenemang i stallet for
den traditionella fruktskalen.

Byt ut korven och lasken pa ungdomarnas sportevenemang med lokalprodu-
cerad matig korv och dppelmust.

Servera fastfood i modern tappning och hyr in en skansk food truck.

Kom ihag drycken! Det finns ett stort urval av lokalproducerade drycker i
Skane, allt fran must till lattél, folkdl, kombucha och annan alkoholfri dryck
samt starkél, vin och destillat.



Tips pa kontakter

For kontakt till producentniitverk:

Regional matkultur Skane, www.culinary-heritage.com
Food Evolution, www.foodevolution.se

Smaker fran S6derasen, www.smakerfransoderasen.se
Ditt regionala Leader-kontor, www.leaderskane.se

Food trucks:

Skane Street Food, www.facebook.com/skanestreetfood/

Skansk dryck:

Foreningen Skanes Dryckesproducenter,
www.facebook.com/skanesdryckesproducenter/

Vill ni veta mer och inspireras till hur ni kan jobba med teman
och koncept for ert event, kontakta garna Smaka pa Skane,
www.smakapaskane.se

\AOMAR,

event in skane
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http://www.culinary-heritage.com/region.asp?sprakid=1&regionid=47
http://www.foodevolution.se
http://www.smakerfransoderasen.se
http://www.leaderskane.se
http://www.facebook.com/skanestreetfood/
http://www.facebook.com/skanesdryckesproducenter/
http://www.smakapaskane.se

